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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету «География» для обучающихся 7 классас умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - вариант 1 ГБОУ АО

«Вельская СКОШИ»разработана на основе:
е—Федерального Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» №273 от 29.12.2012г.;

®—Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного

образовательного стандарта образования обучающихся © умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

е—Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
;

®—Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 М 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников".

»—Рабочей программыпо учебным предметам ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями. Вариант 1, 5-9 классы. Природоведение.

Биология. География. / Москва «Просвещение» 2019 год. Автор - Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина.

Локальных актов ГБОУ АО «Вельская СКОШИ»: ао ая

е—Положения «О разработке, утверждении рабочих программ»от 21 марта 2023 года;

е—Положения «О системе оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения ФАООП УО»от 29 мая

2023 года.
В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными ‘нарушениями) учебный предмет «География» входит в

образовательную область «Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. Рабочая программа по предмету «География» в 7 классе в

соответствии с учебным планом рассчитана на 68 часовв год, т.е. 2 часа в неделю (34 учебных недели). Срок реализации настоящей программы рассчитан на 1

учебный год. На каждый изучаемый раздел отведено определённое количество часов, указанное В тематическом плане.

Цель обучения предмету: всестороннее развитие обучающихся со сниженной мотивацией к познанию, расширение кругозора об окружающем мире.

Задачи:
»—Учить анализировать, сравнивать изучаемые объектыи явления, понимать причинно-следственные зависимости.

е—Содействовать развитию абстрактного мышления, развивать воображение.
е—Содействовать патриотическому, эстетическому, экологическому воспитанию.

е—Содействовать профессиональной ориентации, путём знакомства с миром профессий, распространенных в нашем регионе.

е—Расширять лексический запас. Развивать связную речь.
Общая характеристика учебного предмета.

География как учебный предмет в специальной коррекционной школе имеет большое значение для всестороннего развития обучающихся. Изучение географии

нашей страны и материков расширяет кругозор детей об окружающем мире, позволяет увидеть природные и социально-экономические явления и процессыво
взаимосвязи.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ. УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Освоение обучающимися учебного предмета «География» предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (кизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико —

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.

К личностным результатам освоения учебной программы относятся:
° формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою страну, свой народ, осознание своей этнической и национальной

принадлежности;



воспитание патриотизма, уважение к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального российского общества;
при изучении темы «Народы России» формирование представления обучающихся о России как многонациональном государстве, разнообразии народов,
их традициях, вероисповедании;
формирование осознанного, доброжелательного отношения к другому человеку и его мнению.
Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для данной образовательной области, готовность их

применения. Предметные результаты обучающихся не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но
рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.

Достаточныйуровень Минимальный уровень
Обучающиеся должнызнать:

положение России на физической карте, карте полушарийи глобусе;
пояса освещенности, в которых расположена наша страна;
природные зоны России;
природные условия и богатства России, возможности использования их человеком;
типичных представителей животного и растительного мира в каждой природной зоне;
хозяйство, основное население, его занятия и крупные города в каждой природной зоне;
экологические проблемыи основные мероприятия по охране природыв России;
правила поведения в природе;
расположение географических объектов на территории России, указанных в рабочей
программе.

Обучающиеся должны уметь:
показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте, карте
природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь
картами;
показывать по картам (физической и природных зон России) географические объекты,
указанные в программе, наносить их названия на контурную карту;
устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром,
природными условиямии занятиями населения;
делать несложные макеты изучаемых природных зон;
принимать простейшие меры по охране окружающей среды, правильно вести себя в
природе.

Обучающиеся должны знать:
е—название своего государства, его столицы;
е—названия типичных зон России;
е типичных представителей растительного и животного мира в

природной зоне, где проживает обучающийся;
е основные занятия населения природной зоны, где проживает

обучающийся;
е—правила поведения в природе.

Обучающиеся должны уметь:
е—показывать границы России на физической карте России;
е принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды;

правильно вести себя в природе.

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ
По данной рабочей программе используется традиционная система отметок по 5-балльной шкале в соответствии с Положением ГБОУ АО «Вельская

СКОШИ»«© системе оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения ФАООП УО».



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА «Г КОГРАФИЯ»

Особенности природыи хозяйства России 11 часов.

Природные зоны России 2. часа
Зона Арктических пустынь 5 часов

Зона Тундры 8 часов
Лесная зона 18 часов

Зона степей +
$ часов, В

Зона полупустынь и пустынь 7 часов

Зона субтропиков 3 часа
Высотная поясность в горах 5 часов
Обобщающий урок по географии России 1 час
ИТОГО 68 часов

Особенности природыи хозяйства России (11 часов): 8
&

Географическое положение России на карте мира. Европейская и азиатская части России. Административное деление России. Разнообразие рельефа.

Полезные ископаемые, их основные месторождения. Климат России. Водные ресурсы России, их использование. Население России. Народы России.

Промышленность — основа хозяйства,ее отрасли. Сельское хозяйство, его отрасли. Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской частей России.

Природные зоныРоссии(2 часа)
Размещение природных зон на территории России. Карта природных зон России.

Зона арктических пустынь (5 часов)
Положение на карте. Климат. Растительный и животный мир. Население и основные занятия. Северный морской путь.

Зона тундры(8 часов) -

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Водоемы тундры. Растительный и животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия.

Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, ‘Анадырь. Экологические проблемы севера. Охрана природы тундры.
Лесная зона (18 часов)

`

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Реки, озера, каналы. Растительный мир. Хвойные леса. Смешенные и лиственные леса.

Животный мир. Пушные звери. Значение леса. Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. Промышленность и сельское хозяйство Центральной России.

Города Центральной России. Особенности развития хозяйства Северо-Западной России. Города Северо-Западной России: Санкт-Петербург, Архангельск,

Новгород, Псков, Калининград. Западная Сибирь.
Зона степей (8 часов)

Положение накарте. Рельеф. Полезные ископаемые. Реки. Растительный и животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города лесостепной

и степной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, Омск, Самара, Саратов, Волгоград, Ростов-на-Дону, Ставрополь, Краснодар. Охрана природы зоны степей.

Зона пустынь и полупустынь (7 часов)
Положениена карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Реки. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города

зоны пустынь и полупустынь.
Зона субтропиков (3 часов)

Положениена карте. Курортное хозяйство. Население и его основные занятия. Города-курорты: Сочи, Анапа, Туапсе, Геленджик. Город Новосибирск.

Высотная поясность в горах (7 часов)



Положение накарте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. Особенности природыи хозяйства Северного Кавказа. Города и экологические проблемыУрала.

Алтайские горы. Особенности природы. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города. Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные

занятия. Города.
Обобщающий урок по географии России(1 ч)
Практические работы:

Работа с физической картойи картой природных зонРоссии в атласе - приложении к учебнику.

Нанесение на контурные карты изученных объектов и надписывайтеих названий в рабочей тетради на печатной основе для 7 класса.

Запись названий и зарисовкив тетрадях наиболее типичных для изучаемой природной зоны растений и животных. я

Вычерчивание схемысмены природных зон в горах и других схем, помогающих понять причинно-следственные зависимости.

Изготовление несложных макетов по различным природным зонам.

КАЛЕНДАРНО ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Дата Тема урока Количество Элементы содержания урока

По Факт часов
плану

Особенности природыи хозяйства России(11 часов)
1 Географическое положение России 1 Формирование понятий «географическое положение», умение работать с картой,

на карте мира самостоятельно выделять главную мысль из прочитанного в учебнике.

й в Е
1 Познакомить с административным делением России на области, округи и республики.

Европейская и азиатская части п б я аб ‚ еЖаТОЙ ‘развива

Вкобяй
родолжить работу над формированием навыков самостоятельно работать с картой, разв ъ

внимание при работе с картой.

3 А
1 Познакомить с формами рельефа, полезными ископаемыми и их основным местом

дминистративное деление России расположения.
4 Познакомить с административным делением России на области, округи и республики.

Разнообразие рельефа Продолжить работу над формированием навыков самостоятельно работать с картой, развивать

внимание при работе с картой.

5 Полезные ископаемые, их основные 1 Познакомить с формами рельефа, полезными ископаемыми и их основным местом

местонахождения. расположения.
6 Раскрыть особенности климата России, факторы, влияющие на формирование климата,

Климат России различие климата в разных районах страны. Продолжить формирование самостоятельных

навыков при работе с картой.

7 Водные ресурсыРоссии, их 1 Формировать понятие «водные ресурсы». Раскрыть особенности водных ресурсов России, их

использование значение. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой.

8 н
1 Раскрыть особенности России, как многонационального государства. Познакомить с

аселение России. НародыРоссии. народами, национальностями, проживающимина территории России.

9 Промышленность — основа 1 Формировать знания о промышленности России: деление на отрасли. Раскрыть особенности

хозяйства, ее отрасли отраслей промышленности.

10 С ® :

1 Раскрыть особенности сельского хозяйства России, деление с\х на отрасли. Продолжить
‘ельское хозяйство, его отрасли. формирование самостоятельных навыков при работе © картой.

1 Транспорт. Экономическое развитие | —|Раскрыть взаимосвязь транспорта и ©\х России. Познакомить с важными портами России:



европейской и азиатской частей
России

Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой.

Природные зоны России (2 часа)

Климат

12. Размещение природных зон на 1 Объяснить, что наша страна занимает большую территорию, и поэтому природные условия
>

территории России. неодинаковы.
13

1 Изучить закономерности природных зон России. Продолжить формирование самостоятельных
Карта природных зон России.

у Р РиВОД 19й формир
навыков при работе с картой, учебником

Зона арктических пустынь (5 часов)

14 Вона ритИЧеекий Пусти:
1 Сформировать ‘у обучающихся понятия “Арктика”. Познакомить с положением моря и

Р у ` острова на карте. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой,
положение на карте. учебником.

15 ними
1 Познакомить с особенностями климата и уникальными природными явлениями изучаемой

: природной зоны.

16 я. т
1 Познакомить обучающихся с особенностями растительного и животного мира Арктики.

Растительный и животный мир. я

ы
я

Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником

17 = 1 Познакомить‘обучающихся с особенностями населения Арктики и его основными занятиями.
Население и его основные занятия. а

Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.

18 Свнвриай МморокОЙ НУТЬ,
1 Познакомить обучающихся с историей возникновения Северного морского пути. Продолжить

Р Р. ть. формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.

Зона тундры (8 часов)
19

1 Сформировать представление о природной зоне тундры, ознакомить © географическим

Зона тундры: положение на карте. положением, дать понятие «острова», полуострова, выявить особенности поверхности и

Рельеф. Полезные ископаемые. полезных ископаемых. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с

картой, учебником.

20 1 Сформировать представление о климате и водоемах тундры. Продолжить формирование

Климат. Водоемытундры. самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.
Развивать внимание.

21 Растительный ми! 1 Раскрыть особенности природы тундрыи растительного мира в условиях вечной мерзлоты.р:

22 Животный ий
1 Продолжить формирование представления обучающихся о тундре. Познакомить школьников

Р с основными представителями животного мира изучаемой природной зоны.

23 т
1 Познакомить с национальностями зоны тундры и его основными занятиями. Продолжить

Хозяйство. Население и его 3
формирование самостоятельных навыков при работес картой, учебником.

основные занятия
:

Развивать внимание, географическую зоркость.

24
1 Познакомить обучающихся с особенностями населения зоны тундры и его городов.

Города: Мурманск, Нарьян-Мар.
учающ ы Тувдр Вой

Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.

25 Города: Воркута, Норильск, 1 Познакомить учащихся с особенностями населения зоны тундрыи его городов. Продолжить

Анадырь. формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.

26 Экологические проблемы Севера. 1 Закрепить особенности природызоны тундры. Выявить опасности, которые грозят природе.

Охрана природытундры. Мероприятия, проводимые для охраны природы зоны тундры:
Лесная зона (18 часов)

27 Лесная зона: положение на карте. 1 Познакомить с расположением лесной зоны, ее протяженностью.

Рельеф и полезные ископаемые.
28

1 Сформировать представление об особенностях|природы лесной зоны. Продолжить

формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.



29 Реки, озера, каналы Познакомить © реками и озерами, протекающими на территории лесной зоны.

30 Растительный мир. Хвойные леса
(тайга).

Раскрыть особенности природылесной зоны.

Смешанные и лиственные леса
Сформировать у обучающихся представления о растительном мире. Выявить особенности

смешанных и лиственных лесов. Продолжить формирование самостоятельных навыков при

работе с картой, учебником.

Животный мир
Сформировать у обучающихся представления о животном мире смешанных лесов.

Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.

Пушные звери Познакомить обучающихся с разновидностями пушного зверя. %

Значение леса
Сформировать М обучающихся представление, какую роль играет лес в жизни человека и

природы, ознакомить с экологическими проблемами леса, которые возникли по вине человека,

сохранной деятельностью людей, воспитывать любовь к природе у обучающихся.

Промышленность и сельское
хозяйство Центральной России

Сформировать у обучающихся представление © промышленности, ознакомить ©

экологическими проблемами леса, которые возникли по вине человека, с охранной

деятельностью людей, воспитывать любовь к природе, развивать познавательный интерес у

обучающихся. #
<

Города Центральной России
Раскрыть культуру населения. Воспитывать уважительное отношение к разным

национальностям у обучающихся.

Особенности развития хозяйства
Северо-Западной России

Продолжать формировать представления обучающихся об экономических районах, народном
хозяйстве РФ. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой,

учебником.

Города Северо-Западной России:
Санкт-Петербург.

Формировать представления обучающихся о крупных городах, расположенных на территории
лесной зоны. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой,

учебником.

39 Города Северо-Западной России:
Архангельск, Новгород, Псков,
Калининград.

Формировать представления обучающихся о крупных городах, расположенных на территории
лесной зоны. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой,

учебником.

40

Западная Сибирь

Раскрыть особенности Западной Сибири. Воспитывать уважительное отношение к разным

национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

при работе с картой, учебником. Развивать внимание, кругозор, бережное отношение к

природе у обучающихся.

41
Восточная Сибирь

Раскрыть особенности Восточной Сибири. Воспитывать уважительное отношение к разным
национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

при работе с картой, учебником.

42.

Дальний Восток
Раскрыть особенности Дальнего Востока. Воспитывать уважительное отношение к разным

национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

при работе с картой, учебником.

Заповедники и заказники лесной
зоны. Охрана леса.

Разъяснить, что охрана леса является частью более общей задачи охраны природыв целом,

что понимаем под охраной природных богатств.

44 Обобщающийурок по лесной зоне
Обобщить представления обучающихся о лесной зоне России. Воспитывать бережное и

рациональное использование природных богатств России.

Зона степей (8 часов)
45 Зона степей: положение на карте.

Рельеф. Полезные ископаемые.
Сформировать представление о природной зоне степей, ознакомить © географическое

положение, выявить особенности поверхности и полезных ископаемых, климата, рек. Выявить



причину проблемы водоснабжения. Продолжить формирование самостоятельных навыков при

работе с картой, учебником.

46 1 Ознакомить с географическое положение, выявить особенности рек. Выявить причину

Реки проблемы водоснабжения. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с

картой, учебником.

47 Растительный мир
1 Раскрыть особенности природы зоны степей и растительного мира

48 Животный мир
1 Раскрыть особенности природызоныстепей и животного мира.

49 Хозяйство. Население и его 1 Раскрыть культуру населения зоныстепей, особенности их занятий.

основные занятия. а|
1

50 г н
Е О уно

1 Раскрыть особенности городов зоны степей. Воспитывать уважительное отношение к разным
‘орода лесостепной и степной зон:

Возонеж, Курск; Оренбург: Омск.
национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

Р. › Курск, Оренбург, Эмс! с:

при работе с картой, учебником.

51 Города степной зоны: Самара, 1 Раскрыть особенности городов зоны степей. Воспитывать уважительное отношение к разным

Саратов, Волгоград, Ростов-на- национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

Дону, Ставрополь, Краснодар. при работе с картой, учебником:
2

32 Охрана природызоныстепей. 1 Закрепить знания об охране природы.
"

Зона пустынь и полупустынь (7 часов)

53 Зона полупустыньи пустынь: 1 Сформировать представление о географическом положении. ВЫЯВИТЬ особенности

положение на карте. Рельеф. поверхности и полезных ископаемых. Продолжить формирование самостоятельных навыков

Полезные ископаемые. при работе с картой, учебником.

54
1 Раскрыть особенности водоемов зоны пустынь и полупустынь. Развивать познавательный

Климат. Реки. интерес. Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой,

учебником.

55 Растительный мир
1 Раскрыть особенности природы зоныпустынь и полупустынь и растительного мира. Развивать

познавательный интерес. Воспитывать уважительное отношение к природе.

56 ИВОТИЕЙ Мир
1 Раскрыть особенности животного мира. Развивать познавательный интерес. Воспитывать

уважительное отношение к природе.

57 Хозяйство. Населениеи его 1 Раскрыть особенности населения зоны пустынь и полупустынь и животного мира: Развивать

основные занятия. познавательный интерес у обучающихся.

58 Города зоны полупустынь и 1 Раскрыть культуру населения городов Астрахань, Элиста, особенности занятий. Воспитывать

пустынь. уважительное отношение к разным национальностям.

59 Обобщающийурок по зоне пустынь 1 Обобщить и систематизировать знания обучающихсяо зоне пустынь и полупустынь.

и полупустынь.
Зона субтропиков (Зчасов)

60
1 Сформировать представление о природной зоне субтропиков, ознакомить с географического

Зона субтропиков: положение на положения., выявить особенности климата, поверхности и полезных ископаемых. Выявить

карте. экологические проблемы, которые созданы по вине человека. Продолжить формирование

самостоятельных навыков при работе с картой, учебником.

61 Курортное хозяйство. 1 Раскрыть особенности природы зоны субтропиков, растительного и животного мира.

Население и его основные занятия. Развивать познавательный интерес. Воспитывать уважительное отношение к природе.

62 Города- курорты (Сочи, Туапсе, 1

Анапа, Геленджик). Город
Новороссийск.

Раскрыть особенности природы зоны субтропиков, растительного и животного мира.

Развивать познавательный интерес. Воспитывать уважительное отношение к природе.



Высотная поясностьв горах (7 часов)

Рельеф и полезные ископаемые.
Климат.

1 Сформировать у обучающихся представление © высотной поясности, ознакомить с горами,

географического положения, особенностями поверхности, климата, полезными ископаемыми.

Продолжить формирование самостоятельных навыков при работе с картой, учебником,

Развивать внимание, географическую зоркость ку обучающихся.

64 Особенности природыи хозяйства
Северного Кавказа.

Раскрыть особенности природы Северного Кавказа. Развивать познавательный интерес.
Воспитывать уважительное отношение к природе у обучающихся.

65
Города й экологические проблемы
Урала.

Раскрыть особенности городов. Воспитывать уважительное отношение к разным
: национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

при работе с картой, учебником. Развивать внимание, кругозор, бережное отношение к

природе у обучающихся.

66 Алтайские горы. Особенности
природы. Хозяйство. Население и

его основные занятия. Города.

Раскрыть особенности городов. Воспитывать уважительное отношение к разным

национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

при работе с картой, учебником. Развивать внимание, кругозор, бережное отношение к

`природе у обучающихся.

67 Горы Восточной Сибири. Хозяйство.
Население и его основные занятия.
Города.

Раскрыть|особенности—городов. Воспитывать уважительное отношение к разным

национальностям, развивать кругозор. Продолжить формирование самостоятельных навыков

при работе с картой, учебником. Развивать внимание, кругозор, бережное отношение к.

природе у обучающихся.

68 Обобщающий урок по географии
России.

Повторение, обобщение и систематизация знаний по курсу «География России».

Формирование навыков работать в парах, группах, выполнять самостоятельно задания в

тетради на печатной основе.

| Лифанова Т.М., Соломина Е.Н., География 7 класс:
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